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Manicure Pedicure

Base e Smalto

Trattamento base con il quale si offiene un effetto naturale, andando a limare I'unghia
ed a rimuovere le cuticole con attrezzi professionali disinfettati in autoclave.
Possibilita di applicazione smalto naturale ad asciugatura all'aria.

Base & Polish
This treatment provides a natural effect by filing nails and removing cuticles with professional
tools and applying regular air drying nail polish.

45 min € 30,00

Semipermanente

Trattamento che prevede la limatura dell’'unghia fino ad oftenere la forma desiderata.
La superficie viene poi preparata per I'applicazione dello smalto semipermanente
ad asciugatura con lampada UV.

With this treatment is possible to file nails to get the desired shape. After that the nails
surface is prepared to the application of semi-permanent polish and dried with the uv-lamp.

60 min € 40,00

Rimozione Gel/Acrilico

20 min € 15,00

Depilazione

Depilazione con utilizzo di Cera al Titanio scaldata.
Hair removal using heated titanium-based wax.

Gambe - Legs Viso (Sopracciglia/Baffetti/Naso)
30 min € 30,00 Face (Eyebrows/Upper Lip/Nose)
Gambe ed Inguine - Legs and Bikini Area 20 mins € 15,00
40 min € 42,00 Ascelle - Underarms
Braccia - Arms 10 mins € 12,00
15 min € 20,00 Petto/Addome - Chest/Abdomen
Inguine - Bikini Area 20 mins € 24,00
15 min € 20,00 Schiena - Back

20 mins € 20,00




Pulizia Viso & Massaggio

Il trattamento prevede una detersione iniziale che permetterd la rimozione delle impurita
superficiali. Dopo un passaggio con il vaporizzatore all’'ozono il viso verra trattato con uno
speciale scrub, che andra a rimuovere le impuritda piv profonde. Al termine applicazione
di una maschera viso, scelta in base alla tipologia di pelle, di una crema specifica od olio
ed un massaggio viso e testa Anti Age.

N.B. Il frattamento verrad effettuato anche sul cuoio capelluto.

In the first phase of this treatment the skin is purified to be prepared for the second phase
that is a steam massage followed by a scrub to remove deep impurities.

In the final stage the freatment ends with a facial mask, the application of an dil

and cream and finally an anti-age massage.

Note: Part of this treatment includes the scalp manipulation.

50 mins € 80,00

Rituale Viso antiage

Age Reverse: fino a 40 anni - Timeless: fino a 50 anni - Gold: over 50

Questo trattamento, ideale per tuttii tipi di pelle, prevede diversi passaggi tra cui detersione,
scrub e maschera. Il risultato € una ridefinizione dei contorni del viso grazie ad un‘azione
rimodellante, inoltre assicura alla pelle una corretfta e profonda idratazione e una progressiva
azione ristrutturante per un viso radioso e visibilmente pib giovane.

The Anti-age facial ritual is ideal for all skin types. The result is highly, hydrated and shiny skin.
Thank to the remodelling action of the mask, followed by a scrubbing detersion.

40 mins € 70,00




Rituale © Garshan’ : Rimodella, Scolpisci, Tonifica

Trattamento contro la ritenzione di liquidi in eccesso nelle gambe.

Il rituale & suddiviso in 5 step fondamentali, che prevedono I'utilizzo di diversi prodotti:
dallo scrub al fango alla crema specifica. Il Rituale Garshan e ottimale prima di qualsiasi
tipo di trattamento di depilazione in quanto, grazie ai prodotti utilizzati, permette

una migliore rimozione del pelo.

The Garshan ritual is designed to repair legs fluid retention. A selection of products
from muds to a specific cream are used during the ritual. This freatment is particulary
useful before the hair removal.

Garshan Detox & Dren - Tonic - Slim
Udara, massaggio drenante, finissage
50 min € 80,00

Scrub, udara, fango + massaggio drenanate, pellicola osmotica, finissage
80 min € 107,00

Speciale Slim Udara Pancia Piatta

Trattamento fonificante e riducente grazie al massaggio dedicato al ventre. Migliora fastidi
come stipsi, lombalgie, tonifica i muscoli e attiva la circolazione restituendo un addome teso,
tonico e piatto.

| cosmetici utilizzati per i nostri trattamenti sono naturali, vegani e certificati “Bio-Ecologica”
AIAB (Associazione Italiana per I'’Agricoltura Biologica). | prodotti seguono i principi naturali
dell’Ayurveda e vanno a riequilibrare la persona sia a livello fisico che mentale.

A special belly massage to tonify, reduce intestinal discomforts and enhance the blood flow
for a flat stomach.

The cosmetics used in our freatments are natural, vegan, and AIAB “Bio-Ecological” certified
(Italian Association for Organic Agriculture). These products follow the natural principles

of Ayurveda, helping to restore balance to both body and mind.

35 mins € 60,00




OFFERTI

MASSAGGIO + ACCESSO SPA
Con la prenotazione di un massaggio da 1h, l'accesso alla SPA ¢ OMAGGIO.

CARNET 5 INGRESSI SPA
Acquistando il carnet 5 ingressi SCONTO DEL 10%.

CARNET 4+1 MASSAGGI
Acquistando il carnet paghi 4 massaggi ed 1€ OMAGGIO.

ONE SHOT BEAUTY PACK: Mani e piedi con Semi + Depilazione gambe e inguine
€99 invece di €126

BASIC PACK: Mani + Piedi no smalto + Rituale elasticita collo e colonna

€88 invece che €110

MASSAGE + SPA ACCESS
Booking a 1-hour massage, the SPA access is FREE.

5 SPA ENTRY CARNET
Purchasing the 5 SPA enftries carnet get a 10% DISCOUNT.

CARNET 4+1 MASSAGES
Purchasing the booklet get a free additional massage.

ONE SHOT BEAUTY PACK: Hands and Feet with Semi + Leg and Bikini Wax
€99 instead of €126
BASIC PACK: Hands + Feet without polish + Neck and Spine Elasticity Ritual
€ 88 instead of €110




Infomazioni

The WELLNESS Spa & Pool & un luogo di grande armonia e relax, in cui gli ospiti cercano riposo
e ristoro: per questo e richiesto un comportamento rispettoso nei confronti degli altri e delle
norme del buon costume. Si prega di contribuire all'atmosfera parlando sottovoce.

Il nostro staff & sempre a vostra disposizione per fornirvi tutte le informazioni sul corretto
utilizzo delle attrezzature e sui benefici dei trattamenti che hanno studiato appositamente
per voi; si prega inoltre di informare gli operatori del centro per eventuali problemi di salute,
di allergie o se in stato di gravidanza.

Chiediamo ai nostri ospiti di rispettare gli orari degli appuntamenti. Per eventuali disdette,
si prega di informare il personale del centro almeno 6 ore prima. Vi consigliamo di prenotare

con anticipo il vostro momento di relax. Saremo lieti di ricevere le vostre prenotazioni
telefonicamente al numero 0549/902007 o presso la Reception di THE Regent Hotel.

The WELLNESS Spa & Pool is a place of great harmony and relaxation. In our Spa you can find
relaxation and refreshment: this is the reason why respect and polite behavior are required.
Please contribute to the atmosphere by speaking softly.

Our staff is always at your disposal to get you informed about the correct use of equipment

allergies or if you are pregnant.

We ask our guests fo respect the appointment times. For any cancellations, please inform the

and about the benefits of the proposed treatments.Please inform us about any health problems,

staff at least 6 hours in advance. We highly recommend to book treatments in advance. We look
forward to receive your reservations by phone at this number 0549/902007 or at the reception.

Orari di apertura

La nostra Spa e aperta per i nostri gentili ospiti tutti i giorni. Dal lunedi al venerdi

dalle ore 15.00 alle ore 21.00. Sabato e Domenica dalle ore 10.00 alle ore 21.00.

All'arrivo sard richiesto di esibire un documento diidentita.

La direzione si riserva, in qualsiasi momento e senza preavviso, la possibilita di aggiornare le E-
tariffe degli ingressi e di modificare gli orari di apertura soprattutto in concomitanza di eventi i

e festivita. Vi preghiamo di contattarci telefonicamente per verificare eventuali modifiche.

The Spa is open every day for our guests. Monday to Friday from 3.00 pm to 9.00 pm,
Saturday and Sunday from 10.00 to 21.00. You will be asked to show the identity
card upon arrival.

The management is allowed to update anytime the entrance fee and to change opening hours,
especially in concurrence with events and holidays.Please contact us to check for any changes.
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